
CURRICULUM VITAE FORMATO EUROPEO 

Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, 
ai sensi degli artl 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000. 

Consapevole di quanto prescritto dall'art. 76 del DPR n. 445/2000 e ss.mm.ii., della responsabilità penale cui si può 
incorrere in caso di dichiarazioni mendaci, falsità negli atti ed uso di atti falsi, 

il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 

FORMAT O 

EUR OPEO PER IL 

CURRICU LUM 

VITAE 

�·� 
� 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 
Telefono 

E-mail

Nazionalità 

Anno di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da- a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore
" Tipo di impiego 

• Principali mansioni e
responsabilità 

CUPAIOLO MARTINA 

Italiana 

21/10/1996 

Novembre 2024 - Attualmente 
Ente: Ordine delle Professioni Infermieristiche OPI 
Sede: OPI, C.so Cavour n. 96 Macerata 
Membro del Consiglio Direttivo OPI Macerata 
Responsabile e Referente della Comunicazione OPI 

Gennaio 2024 Attualmente 
Nuovi Istituti Athena, 
Galleria Fornace Massi, n. 3 - 62029 Tolentino (MC) 
Ente di formazione 
Docente nell'ambito del corso per Operatore Socio-Sanitario 
Attività di docenz.a svolta in piena autonomia professionale nell'ambito del corso: 
OPERATORE SOCIO SANITARIO nel modulo formativo 2.4 - "Tecniche operative 
di igiene e sicurezza negli ambienti di vita e di cura". Programmazione e creazione di 
contenuti scientifici, predisposizione di materiale didattico teorico, lezioni pratiche 
( docenza per apprendimento integrato) ed esame per il conseguimento del titolo. 

Aprile 2021 - Attualmente 
Ente: Ordine delle Professioni Infermieristiche OPI 
Sede: OPI, C.so Cavour n. 96 Macerata 
I contributi pubblicati nella Rivista sono disponibili in accesso 
aperto e per un tempo indeterminato. 
Membro del Comitato Tecnico Scientifico per OPI Macerata, autore 
e revisore di articoli scientifici della Rivista titolata "L'ORDINE INFORMA", 
con periodicità semestrale e suo lead creator designer. 



ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

• Date (da-a)

• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

.. Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Novembre 2020 -Attualmente 

Azienda sanitaria AST Macerata 

Macerata, Via S. Lucia n° 2 

CPS Infermiere a tempo indeterminato 
Attualmente in turno diurno presso U.O.C. Emodinamica e Radiologia 
Interventistica. Svolti precedentemente turni intensivi presso l'U.O. Pronto Soccorso 

e Medicina d'Urgenza, U.O. Hospice, unità USCA durante la pandemia 

da SARS-Co V2 e altre unità territoriali/residenziali. 

Novembre 2015 -Settembre 2018 

Novembre 2015 -2018 

ASUR A. V .3 di Macerata e Distretto Sanitario 

Modalità di turno diurno/intensivo presso quasi tutte le U.U.0.0. ASUR AV3, MC 

Studentessa infermiera 

Tirocinio clinico durante il CdL Infermieristica 

Implementazione di attività nella pratica clinico-assistenziale (1800 h tot) 

Aprile 2014 -Giugno 2014 

U.O. Oncologia di Macerata 

Azienda Sanitaria ASUR A V3 

Affiancamento al coordinatore dell'U.O. nell'ambito del1'alternanza scuola-lavoro. 

Realizzazione dei piani di lavoro, nozioni di gestione di risorse umane e materiali. 
Risoluzione di lacune organizzative e gestionali in ambito sanitario. Creazione della 

cartella clinica, monitoraggio e verifica legislativa circa la conservazione. 

Novembre 2021 -Ottobre 2023 

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
UNIVPM, Facoltà di Medicina e Chir., Torrette (AN) 

Formazione professionale avanzata per intervenire con elevate competenze nei processi 
gestionali, formativi e di ricerca nell'ambito inf.co e sanitario, rivestendo 
un'occupazione dirigenziale e di docenza. 

Dottore Magistrale, votazione 110/110. 
LM/SNTl 

Marzo 2019-Settembre 2021 

Università deg1i Studi di Roma, "Unitelma La Sapienza", 
Dip. di Scienze Giuridiche ed Economiche 

Tirocinio presso U.U.0.0. Pneumologia e Geriatria, ASUR A V3. 

Management e gestione delle risorse umane, modelli organizzativi, diritto del lavoro, 
contabilità pubblica, coordinamento, gestione e impiego dei farmaci. 

Master post lauream di I livello in "Management e funzioni di coordinamento 
delle professioni sanitarie" 
Master di I livello, con votazione 110/11 O e lode. 

Novembre 2015 -Novembre 2018 

UNIVPM, Fac. di Medicina e Chir., sede di Macerata. 

Svolgere con autonomia professionale attività dirette alla prevenzione, alla cura, alla 
riabilitazione e alla salvaguardia della salute individuale e collettiva. 

LAUREA di dottore in INFERMIERISTICA, 
conseguita in corso con la votazione di 110/11 O e lode 
L/SNTl 

Settembre 2010-Giugno 2015 

IIS "Istituto Istruzione Superiore Matteo Ricci" 

Settore tecnologico -Indirizzo: «Chimica, materiali e biotecnologie sanitarie» 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

PATENTE O PATENTI 

Legislazione Sanitaria, Biologia e Microbiologia, Chimica Analitica, Strumentale e 
Organica, tecnologie di controllo sanitario, Igiene, Anatomia. 

Operatore tecnico-sanitario di laboratorio chimico e microbiologico. 
Votazione complessiva di 100/100 
Diploma scientifico di scuola secondaria superiore. 

LINGUA ITALIANA 

LINGUA INGLESE 

ECCELLENTE 

ECCELLENTE 

ECCELLENTE 

Capacità e competenze relazionali, di ascolto attivo, 

comunicative ed empatiche sviluppate soprattutto in ambito ospedaliero, 

in autonomia e in team. 

Partecipazione in qualità di relatore ad un congresso ECM circa 

la medicina di genere (2018). 

Molteplici le possibilità di relazionare progetti formativi 

durante il CdLMSIO (2022-23). 

Capacità e competenze organizzative ben sviluppate in molteplici ambiti. 
Coordinamento e pianificazione del progetto di salute 

circa la medicina di genere. 

Studio di analisi della disciplina del management 

in ambito sanitario e lavorativo in generale. 

Capacità e competenze tecniche ben sviluppate sin dall'adolescenza 

ed esplicate attraverso l'utilizzo di computer e relativi software specifici 

(grafica, progettazione, sistemi statistici o di elaborazioni di dati etc.); 

altrettante capacità sviluppate nei laboratori scientifici mediante 

l'utilizzo di microscopi elettronici e ottici, microtomo. 

Capacità artistiche sviluppate soprattutto nell'ambito di 

lead creator designer, in qualità di grafico di 
riviste scientifiche, siti web e programmatore. 

Abilità coreografiche; partecipazione a numerose 

manifestazioni sportive regionali. 

Automobilistica (patente B). 



ULTERIORI INFORMAZIONI Dicembre 2023 

Iscrizione ali' Albo dei formatori AST MC e partecipazione in qualità di relatore 
all'evento formativo: '"Il ruolo degli incaricati difanzione organizzativa nel processo 
di riorganizzazione del servizio sanitario ofjèrto nell'AST di Macerata" (19.1 2.23); 
Responsabile Scientifico: Dott. Antognini Paolo, svoltosi presso la Sala Convegni della 
Provincia di Macerata. 

Aprile /Giugno 2021 -attualmente 

Nomina dall'Ordine degli Infermieri come membro del Comitato tecnico­
scientifico per la ricerca professionale infermieristica e scientifica, OPI di Macerata. 

Marzo -Aprile 2020 

Partecipazione al corso di formazione "Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus 
SARS CoV-2: preparazione e contrasto", ISS "Istituto Superiore di Sanità". 

Partecipazione in qualità di scrutatrice al seggio elettorale in occasione delle Elezioni 
Europee nelle giornate del 25 e 26 maggio. 

Febbraio 2019 

Editata n. 1 Pubblicazione scientifica dal titolo "L 'empowerment dell'infermiere Case 
Manager in sanità: l'evoluzione per il modello di Primary Nursing", per la Casa 
Editrice: "IL COLLEGIO INFORMA" -Periodico semestrale d'informazione 
professionale, OPI Macerata. Autorizzazione Tribunale di Macerata n. 469 del 
06 /10/2001. 

Gennaio 2019 

Partecipazione al corso avanzato per la "strumentazione in sala operatoria circa la 
chirurgia endoscopica e laparoscopica della pelvi femminile" (Dott. Pelagalli). 

Maggio 2018 

Partecipazione in qualità di relatore al seminario "L'infermieristica applicata alla 
medicina di genere". Intervento discusso circa un progetto di educazione sanitaria, in 
collaborazione con UNIVPM, in occasione dello Your Future Festival 2018, 
realizzando personalmente la grafica del project work esplicativo e della brochure 
illustrativa. 

Gennaio 2018 

Frequentati rispettivamente i corsi BLS e BLSD, superamento de11'esame finale e 
ottenimento de11' attestato validato, rilasciato dall 'IRC. 

Maggio 201 5 

Conseguito e superato l'esame in madrelingua inglese "FCE" («First English Test» 
Council of Europe- Level Certificate B 2) con la massima valutazione complessiva. 

Novembre 2014 

Partecipazione alla manifestazione "Job&Orienta" in rappresentanza dell'Istituto IIS 
Matteo Ricci come alunna meritevole, tenutasi presso la "Fiera di Verona". 

Giugno 2014 

Conseguito e superato con il massimo della valutazione e lode di merito l'esame in 
madrelingua inglese "PET' ( «Preliminary English Test» Level Certificate B 1 ). 

Il sottoscritto dichiara di essere informato, ai sensi del D.Lgs n. 196/2000, che i dati personali raccolti saranno trattati 
anche con strumenti informatici esclusivamente nel! 'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene 
resa e comunque di tutti gli atti allo stesso connessi e conseguenti. 

Data 08/04/2026 
-- --

FIRMA 


